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Phrases méditatives a forte résonance vibratoire

Voici une série de phrases extraites des messages et assemblées ici de facon aléatoire.
A utiliser de maniére intuitive.

Choisissez celle qui vous attire et laissez faire votre esprit.

L’ame est le fil conducteur qui rejoint I'espace ot demeure
le créateur de toute vie sur Terre et dans l'univers.

La lumiére est partout : dans les lieux de priére, dans la Nature
et dans vos temples intérieurs, le cceur et 'dme de chacun.

Vous n‘allez plus croire mais savoir.

Vous étes tous issus de la méme Source qui englobe la féminité
et la masculinité confondues dans la somme lumineuse de sa création.

L'amour est une énergie qui vous guide vers ['unité et la fraternité.
Il existe dans le cceur de chaque homme.

Tout est relié et fonctionne en méme temps dans l'espace divin.

C'est vous qui posez ces barrieres du mental
par une non-acceptation-conscientisation des changements en cours.

Ouvrez-vous a d’autres familles d’émes, a d’autres réalités, et a des cultures différentes,
car dans l'antre du Maitre universel, votre Créateur,
vous ne faites qu'UN.

Soyez légers, vivants, heureux et libres
car tout ce que vous cherchez ailleurs est a l'intérieur de vous'!

L'étre humain cocrée avec le Pére et la Mére-Divine
sa propre vie, sa propre santé et réalité.

La compréhension du cceur s'exprime par I'amour, la bonté
et la compassion dans un alignement universel,
unificateur et créateur.
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Maintien quotidien
Plusieurs demandes sont a faire réguliérement afin de bien débuter cette grande aventure humaine.

Demander spirituellement cest plus que demander :
il faut inscrire cette demande dans votre dme, dans votre cceur, dans votre poitrine,
qui respirera cette intention tous les jours, et croire a son aboutissement.

*X*

Dieu, Pere-Créateur, Maitre de I'univers, remplissez-moi de paix, de joie, et d'amour.

Guérissez mon dme, mon cceur, et mon corps physique.
Créez l'illumination en moi, dans mon esprit d'étre vivant de l'espéce humaine,
et aussi autour de moi,
car tout est Un dans votre grand échiquier.

Entretenir son alignement universel

Seigneur Dieu, Pere-Créateur de toute vie,
de tout passé terrestre et galactique, soit miséricordieux avec moi

(votre prénom)

Permets-moi, en ce jour,
I'alignement universel qui garantit toute guérison intérieure et extérieure de moi-méme.

Visualisez une grande source de lumiére blanche descendant du ciel vous traversant
= unifiant tous les chakras puis pénétrant dans la Terre.

*%¥%

Priere de protection avec I'archange Michel

Archange Michel, Maitre protecteur de nos dmes, de nos corps physiques et subtils,
permets-moi de vivre cette journée
essentiellement protégé(e) contre toute action involutive et toute ouverture de mes portes
qui ne serait pas autorisée par la lumiére de la 5D.

Libére moi de toutes les fréquences qui ne sont pas en accord avec la Loi de Un,
que cela soit dans mon temple intérieur ou dans mon environnement quotidien.

Rappelle-moi mes obligations et mes élévations
en me maintenant dans une énergie belle et gracieuse
en harmonie avec les vibrations d‘amour du divin.

Permets-moi de retrouver les émotions de légéreté, d’'union
de toutes les parties et aspects de moi-méme dans cette
réalité d'alignement universel.

Je te remercie.

Pensez a répéter ces demandes avec intention pour qu'elles soient établies définitivement.

a
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Chartre de soutien a personnaliser
Peére, créateur de I'amour divin, de I'amour sur Terre, de 'amour céleste,
etintraterrestre, jimplore ta bienveillance et ton amour pour établir avec moi

(votre prénom) qui suis ton fidéle serviteur, (ta fidéle servante)
une chartre de soutien et délévation dans la cinquiéme dimension
qui se fera en tenant compte de mes fragilités sur les plans :
physique' :
mental® :
vibratoire® :

Compense et aligne ces différents plans en les rendant harmonieux.
Que toutes mes ouvertures soient bénies et raccordées aux grands Maitres
qui dirigent mon dme et mon mandat planétaire.

Permets-moi en tant qu’humain en cheminement, d'étre bon et au service de la lumiére.

Garantis en moi la célébration divine qui adapte a chacun,
suivant son évolution, un parcours lumineux.

Pére, donne-moi I'amour divin : qu'il soit au rendez-vous avec mon dme,

qu'il la bénisse et I'entraine dans un tourbillon élévateur de tes sources
et que ta correspondance divine soit accordée a chaque ame qui vit son action-mission.

*¥*

1. fragilité physique : troubles généraux ou localisées, fonctionnels ou lésionnels, qui affectent votre santé physique.

2. fragilité mentale : déterminer, et chercher par quoi vous étes déstabilisé, ou par qui, par quelle pensée, par quelle parole,
quel lieu, quelle situation. Puis renforcez la protection sur ces éléments, et incluez-la dans le rituel quotidien.

3. fragilité vibratoire qui se caractérise par une suite d'expositions importantes aux champs électriques et magnétiques dans
votre environnement, votre conduite de vie et de travail : ordinateurs, téléphones etc. Ces excés d'ondes, (percus par les
thérapeutes et les médiums) peuvent s'amalgamer et perturber le corps physique ; il faut se libérer de ce déséquilibre.

N’hésitez a mettre a jour les demandes, et a supprimer celles qui sont entendues. Sivous avez trop de choses a remplir, rien

ne vous empéche d'aller par étape. Vous étes entierement libre dans cet espace créé pour vous, par les Maitres.
= 3
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Connection a la Mére-Terre

Nous vous proposons une « méditation-priére »
afin de vous aider a vous rapprocher de Gaia et d'établir, ou de rétablir, le lien avec elle.

Gaia toi qui es l'entité Mere-Terre, toi qui es 'amour parfait, débordant de reconnaissance, 'amour de
tout ce qui vit dans tes entrailles, et a ta surface, permets a

(votre prénom) qui suis ton fidéle serviteur, (ta fidéle servante)

de transformer mon onde en 'amenant dans une autre forme de réception de I'amour
et de la compréhension universelle.

Rétablis I'alignement parfait entre les sphéres qui nous gouvernent dans cette ascension.
Sois le lien avec la connaissance et I'implication des Maitres lumineux du passé terrestre.

Ainsi je bénéficierai d'une maitrise divine qui alimentera mon cceur, mon organisme, et mes corps subtils,
dans les meilleures conditions, pour me réaliser dans cette ascension dimensionnelle.

Soyez bénie Mere-Divine qui apportez a notre planéte Terre
la nourriture céleste pour son dme, et la sublimez dans son ascension .

*X¥

Aide a la régénération
Pére, Maitre de I'univers galactique, source interne
de mon étre, bénis la partie divine de mon corps terrestre.

Redonne-moi ce que j'ai perdu, oublié, et effacé de mes structures cellulaires.

Redonne-moi ainsi ce qui est le plus pur,
ce qui nourrit mes cellules, mon cceur, et mon ame.

Retransmets-moi la flamme universelle qui me compose et me divinise en 5D.

Ouvre ce merveilleux canal de la 5D. Permets a ma conscience de s‘adapter a cette forme lumineuse
d’‘amour de son prochain, et garantis mon passage dimensionnel dans une approche
de compréhension et d’élévation.

Donne-moi la paix, la joie, 'amour, la guérison de mon dme,
de mon ceeur, et de mon corps physique.

Permets a nouveau l'alignement qui me garantit toute guérison intérieure et extérieure de mon étre.

Merci.
Ainsi soit-il.

Que cela soit aussi recommandé dans 'univers galactique.

Intégrez véritablement que toute demande doit étre accompagnée d'intentions les plus pures
— et pleines d'amour envers votre Créateur.
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Rituel pour la bilocation

Padre Pio Maitre lumineux,
toi qui es un des précurseurs de la bilocation,
je te demande d'intégrer ma conscience par injonction d'ondes.

Permets-lui de se fondre dans I'astral en formant I'unité.
Aide-moi a multiplier mon onde dans l'infini universel
en formant un vaisseau « bouclier vibratoire »
qui se déplacera dans les particules d’antimatiére,
au ceeur de ta source aimante.

Permets-moi de laisser une empreinte vibratoire qui sera vue et reconnue
par les personnes choisies pour vivre cette expérience.

Ainsi soit il
Merci. Sois béni.

Je t'aime.

*¥*%

S’autoguérir avec le réservoir divin

Vous devez l'exprimer avec insistance et quotidiennement pour créer l'inspiration,
et faire qu'elle ne fasse qu'un avec votre esprit conscient et inconscient.

Commencez par cette invocation :

Pére-Mere je vous demande I'accés au réservoir divin
qui permettra a 'ADN de mes cellules d'étre modifié en ADN christique.

Celui-ci percevra cette nouvelle source de guérison dans I'amour du Pere et de la Mére-Divine.

Affirmez tous les jours cette demande en utilisant chaque fois le méme cheminement intérieur et visuel.

*K*

*X*



